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telle qu’elle me fut contée par ma grand’mere

par Sisaliao Svengsuksa
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PREFACE

Au Laos comme dans toute 1’Asie, le cycle de production du riz, accompagné de fétes et de
cérémonies, rythme la vie des populations depuis des siecles. L’organisation sociale que la culture du riz
implique (gestion commune des systemes d’irrigation pour les rizieres inondées, ou semi-nomadisme
des cultures sur brilis du riz pluvial) a marqué profondément les mentalités et les comportements.

Ne pouvant étre réduit a sa dimension botanique de graminée, ni a celle, culinaire, d’aliment de
base, le riz est le pivot autour duquel s’organise la vie traditionnelle, et les mythes qu’il véhicule sont
ancrés au plus profond de I’ame lao.

Cette touchante légende sur 1’origine du riz que nous restitue le Dr Sisaliao Svengsuksa est un
trésor de la littérature orale laotienne et le Centre de langue frangaise (CCCL) est heureux de pouvoir
s’associer a cette publication qui permet de le mettre a la portée du plus grand nombre.

Jean-André VIALA,
directeur-adjoint du Centre de langue frangaise en RDP Lao
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Ma grand” mere €tait une presonne qui avait une grande influence sur moi. Elle était d’une intelligence
vive, et je dirais méme que son intelligence surpassait celle de mon instituteur. Ses connaissances étaient
tres vastes et elle avait réponse a toutes mes questions.
Je me souviens encore tres bien de ce qu'elle m’a raconté, quand, un jour, je lui ai demandé:

- Grand” mere, pourquoi fais-tu cuire le riz avec tant d’amour ? Elle me répondit
immeédiatement:

- Le riz n’est pas un aliment ordinaire. Il vient du ciel. C’est Phagna Théne qui I’a livré aux
hommes, pour leur bien-étre.
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Puis, elle me conta ce récit relatant les origines du riz :
Cela remonte a I’époque ou le ciel et la terre se rejoignaient, ou les hommes et les animaux

vivaient en bon voisinage et ou les graines nourricieres n’existaient pas.Cependant, la vie était
douce et la nature était généreuse, prolifération d’espeéces humaine et animales.
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Et ce, jusqu’au jour ou survint I’apocalypse marquée par une longue sécheresse. Cette sécheresse était
telle que ni igname, ni taro, ni aucune autre plante nourrissant I"espece humaine ne parvenaient plus 2

pousser. Le désastre €tait imminent.



cﬁscﬁiutﬁgﬂ]’ugaguouuzqn ﬁnmuajﬁcmoﬁu. neccgccuofnaonugning "gg‘tﬁsﬁnguﬂﬂqi]
Jon9yo9. ﬁgﬁu ARENLINIEN 3315&‘553%93&10 Uanéﬂamuﬁndzgu cHiasouiiudnganadesn
mﬁﬁﬁmﬂgésac&isuéaumﬁuﬁn Tﬁmqmtﬁussmﬁn‘s‘um:maccuﬁgmuasnma. ﬁmﬁcgﬂéaunswzgu
Jundzcwo fuccnccua use 5ucﬁ3§n?msic§u: 39. (39, §9. 299.. u:ﬁnagd:gucchu:

T *
=

ne9findiusuidcigua wedolnaweaacny.

~

La menace d’extinction de 1’espéce humaine appela tous les animaux a la solidarité. Ces derniers
convoquérent un conseil auquel tous participerent, des plus petits insectes jusqu’aux €léphants, en
passant par les primates et les félins, afin de décider en commun les actions a entreprendre pour sauver
du danger les habitants se partageant la méme plancte terre. Ainsi fut décidée une expédition punitive
chez Phagna Theéne dans le ciel.
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Phagna Thene était en effet, le Tout Puissant qui détenait tous pouvoirs sur toutes les formes de vie sur

terre et, selon ses humeurs, il faisait le bonheur ou le malheur des étres. Cette longue sécheresse était
justement le fait de la mauvaise volonté de Phagna Thene.
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L’expédition se prépara activement et tout fut rapidement pret. Mais avant le déploiement, il fallait lui

trouver un chef. Pour ce, un nouveau conseil se tint et la regle suivante fut édictée:
- Sera chef de ’expédition, quiconque arrivera le premier sur I"autre rive de la riviere. Tous se
précipitérent pour avoir une bonne place sur le bord de la riviere; tous sauf un, le crapaud, qui fit

ses petits bonds vers le derriere du tigre.
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Des que le signal fut donné, le crapaud qui savait par experience qu’avant de sauter, le tigre balance
toujours fortement la queue vers I’avant, sauta sur le tigre et lui mordit la queue qui, d 'un seul mouvement.
le propulsa directement sur I"autre rive.

Quand la foule y arriva, le crapaud était déja 1a, tranquille.

117



- 999 ! Inéiuaands uassndudaulneaD ? §ﬂgn‘1uﬁoaamucc0nu:mmn.

_daudavia | manfucdsninlnngo. ﬁumncﬁﬂﬁeuﬁgguﬁﬂma nsyazcaafiuon:

" Inga9 mﬁuc%m?ﬁgq%n qﬁguﬁoej.

(€20 tﬁﬂoéﬁumnﬁw:mmuc’s"n?ﬁnjgﬁnfﬁ'gmma ccuuciivSunn9css u‘%ﬁgﬁne‘j‘fudﬂngsaﬁu.

- wsgaauann, tﬁﬂuﬁéﬁugﬂgsgmancgﬂ,aggﬁgﬁsgesnmanﬂntblgﬁmgnﬁo ccuucdugsoHnsgonu.

i N < -»

- Hé! Depuis quand es-tu arrivé ? demanda 1’éléphant, étonné, au crapaud.
- Juste le temps d’avaler un tigre, répondit le crapaud avec un sourire narquois, avant d’ajouter:
- Eléphant ! Approche-toi ! J'ai encore faim !
Et le crapaud ne manqua pas de faire en sorte que les poils de la queue du tigre restés dans sa

gueule soient bien visibles pour tous.

- Seigneur Crapaud, ce sera toi notre chef ! s’écria la foule d’une voix unanime.
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Puis, de sa voix autoritaire, Seigneur Crapaud s’adressa a la foule:

- Maintenant, écoutez-moi vous tous ! C’est moi, Seigneur Crapaud, votre chef qui vous parle.
Voici mes directives pour vaincre Phagna Thene :

- Papillons et charangons, envolez-vous immédiatement pour la demeure de Phagna Thene et,
des votre arrivée, attelez-vous immédiatement a la tiche !

- Vous, les papillons, allez faire des chenilles par millions et millions pour dévorer toutes les

plantes dont se nourrissent les soldats de Phagna Théne.

Vous, les charangons, allez ronger les arbalétes, et les manches de lances et de sabres des

soldats de Phagna Thene.
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- Eléphant, tu seras mon porteur.

- Tigre, tu seras mon garde du corps.

- Singe, tiens toi prét. A mon signal tu sauteras sur le toit de la demeure de Phagna Thene, avec
une biche enflammée dans la main.

- Derniére consigne, respectez scrupuleusement mes ordres, sinon...vous connaissez mon
grand appétit !

4



[ ]
=COUM9 9.

LIRS0 Q8

sgagiugnn 0

NIaRRERPERLY

Us

Josadgmanen

o

e
>y
b,
i d

b
)

=

=

3

o

\§ £ I A

Et tous respecteérent la consigne tout le long voyage.
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Enfin arriva le jour fatidique. Seigneur Crapaud, tronant sur le dos de 1’éléphant, un foulard rouge
rborant un air menacant, se tint devant la véranda de la demeure de Phagna Thene.

noué autour du cou, a
enant a peine debout, leurs armes tombant en

Celui-ci se sentait déja dos au mur, ses soldats affames, t

miettes.
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I1 ne fit donc pas montre d’un grand courage et n’eut pas d’autre choix que de capituler.

- De grace, épargnez-moi la vie ! Vous étes les plus forts. Je capitule, je me résigne a exécuter
tous vos ordres et je mettrai mes nombreux pouvoirs magiques a votre service. Dites-moi ce
que vous voulez de mo1 ! implora Phagna Théene, tremblant.
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- Je veux des tas de bananes et des tas de
figues, ordonna le singe.

- Fais pousser beaucoup de canne- a-sucre et A~y %
. . e s ﬂ S " i AL TR
de bananiers, cria I’¢léphant. ? R

= /
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Hum ! Seigneur Crapaud fait semblant de tousser avant de s’ exclamer :
- Vous deux ! qui vous a donné la parole ? Vous me donnez faim tout a coup !
- Seigneur, la parole est a toi ! supplia le tigre d’une voix a peine perceptible.
- Je t'ordonne de faire immédiatement la pluie sur Terre et d’y faire pousser une plante
prodigieuse capable de bien nourrir nos amis les hommes, ordonna Seigneur Crapaud a

Phagna Thene.
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- Pour la pluie, c’est chose faite. En ce qui concerne la plante, j’en inventerai une qui poussera les pieds
dans 1’eau et qui donnera dans un épi des centaines de grains, aussi appétissants que nourrissants. Mais
dites-moi quelle grosseur de grain et quelle longueur d’épi désirez-vous? répondit Phagha Thene, un peu
rassure.
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- Un grain gros comme ma téte et un €pi long comme ma queue ! répondit immédiatement le singe.
- Un grain gros comme mon oeil et un €pi long comme ma trompe, dit 1’éléphant, presque en méme

temps que le singe.
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- Hé, singe ! qui t’autorise a faire des grimaces ?

- Et toi éléphant, tes yeux sont tellement minuscules que tu ne vois méme pas que je suis sur
ton cou ! gronda Seigneur Crapaud.

- Naturellement Seigneur, tu es le seul a avoir la parole ! se hita de rappeler le tigre.
Et avec un air de satisfaction, maitre Crapaud ordonna:

- Un grain gros comme mon pouce et un €pi long comme trois fois mes deux bras.
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Et ma grand’meére ajouta:

- Clest pour cela que les grains de riz sont si petits et les épis sont si courts !
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Durant toute mon enfance, en repensant a ce conte, je me suis maintes fois dit:
“ si les propositions du singe ou celles de I’éléphant avaient été acceptées, les étres humains ne

pourraient qu’en étre tres heureux”.

24



wundull cigoauansdazuauiveas inawu Knesung9fgaan I UNUAUCSY A989a9:

i Bl - ¥

U9989u99899 ofues9uii Dwzd9n

u

AnNoAcwUi9Uag Ngauanlau

(9cdunznFunzua nUtney 2

- t,

B S
‘%¥W?¢ .

S T i

.rd,l-;g-ir:‘ﬂli\'-l'.fr\\.- =,

Et, de nos jours, bien des années plus tard, je me pose toujours la question:

“La raison du plus fort est-elle, parfois, discutable ?”
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